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IV Therapy, il trattamento su misura che agisce dalla??interno

Descrizione

Favorisce la disintossicazione. Migliora la salute della pelle.
Rafforza il sistema immunitario. Aiuta a contrastare lo stress
ossidativo. La??IV Therapy A" la 4??nuova frontierad?e della
Medicina Rigenerativa.

A Che cos’A" la terapia endovenosa o IV Therapy?

Lo chiediamo al Dottor Dario Tartaglini, Direttore Sanitario di BETAR MEDICAL — Centro
Specializzato in Medicina Estetica di Milano a?? un punto di riferimento alla??avanguardia al servizio
del paziente. Per prima cosa il clinico conferma: a??come negli ultimi anni, il trend in campo estetico
abbia visto un aumento esponenziale di richieste per i trattamenti di Medicina Rigenerativaa?e.

Sono soprattutto i piAt giovani, forse piAt consapevoli, che puntano su questo tipo di metodica: il target
da??etA A" trai18 e i 30 anni. La??IV Therapy, nuovo alleato in Medicina Estetica, sta guadagnando
sempre piAt attenzione, grazie alla sua capacitA diA migliorare 1a??aspetto della pelleA e promuovere
il benessere generale.

Il motivo?

Va ricordato che 14?2 42?1V Therapya?+A" 1a??unica forma di Medicina Rigenerativa che consente, a
determinate sostanze biologiche, di entrareA immediatamente nel flusso sanguigno ed essere
utilizzate dalle nostre cellule in maniera piAt rapida ed in maggiorA quantitA , rispetto alle stesse
sostanze assunte per via orale (ad esempio gli integratori), unitamente ad una piAt

efficaceA reidratazione corporea. A? sicuramente una terapia che presenta una solida base nel mondo
della &??rigenerazionea?e, in quantoA contrastaA in modo efficace — a seconda della miscela utilizzata
— anche le crisi acute di emicrania o0 asma, oppure le crisi croniche come la sinusite. Come riferito,
questa modalitA di somministrazione. consente una??assimilazione rapida e diretta dei nutrienti,
bypassando il sistema digestivo e migliorando cosA- la biodisponibilitA degli elementi nutritivi.A

Page 1
Le News - lenews.info - redazione@lenews.info



LE NEWS
lenews.info - redazione@lenews.info

a??L’lV TherapyA (IntravenousA Therapy,A IVA drip o piA! semplicementeA 1V) 4?? sintetizza

Dario Tartaglini — A" la denominazione internazionale che identifica un trattamento infusionale
praticato per via endovenosa. Si tratta quindi di una tecnica che entra,A direttamente nel flusso
sanguigno del paziente attraverso una flebo. La procedura apporta alla??individuo vitamine, principi
attivi, minerali, oligoelementi, aminoacidi e altri nutrienti. La??obiettivo della metodica? Oltre a
migliorare la qualitA della vita, la terapia dona energia e salute con finalitA ricostituente e rigenerante
sull’organismo. In pratlca il trattamento offre la pOSSIbI|ItA di migliorare con successo una serie di

dis rbl_f_{ilcgr‘? imenti mfraffngﬁlln’?’?l orale. L&??1V Therapy A" particolarmente
tr,..., 5

estinale, sia acuto che cronico. Come tutte le
onista della salute qualificato per garantire la

Dottor Dario Tartaglini,

come nasce questa terapia personalizzata endovenosa?
PerchA© ha cosA-tante richieste e riscuote successo?
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La terapia nasce come trend salutistico in California per poi diffondersi a livello globale. Il successo di
tale metodica — in grado di rispondere a molte delle esigenze di benessere quotidiano — deriva dalla
modalitA di somministrazione: la via endovenosa, infatti, permette la??assorbimento del 100% dei
principi attivi, a fronte di una bassa biodisponibilitA (per alcune sostanze anche solo del 10%), se esse
vengono assunte per via orale. Parliamo di una nuova frontiera della Medicina Estetica che si identifica
nella branca della Medicina Rigenerativa, una forma piAt moderna di trattamento Antiaging con un
enorme beneficio terapeutico. La personalizzazione del trattamento A" un aspetto cruciale che
contribuisce alla sua efficacia, alla soddisfazione della??individuo e consente aiA professionisti che
operano in campo estetico di creare protocolli su misura che ottimizzano i risultati desiderati,
migliorando al contempo la sicurezza e il comfort del paziente. Un altro elemento chiave A" il
monitoraggio continuo dei risultati. Dopo la somministrazione della??infusione, il medico puA2
osservare come il paziente risponde al trattamento e, se necessario, apportare modifiche per
ottimizzare ulteriormente gli effetti.

Quando puAz essere indicato ricorrere alla IV Therapy? Quali
sono i benefici in Medicina Estetica?

Questa tecnica A" consigliata in presenza diA fatica cronica, cali di energia, disturbi del sonno,
sindrome da jet lag, postumi di abuso di alcool, elevati livelli di stress, inquinamento ambientale,
rallentata ripresa della??attivitA fisica, disturbi della pelle, sindrome da permeabilitA intestinale,
alterazioni ormonali, stati anemici non patologici. Come accennato, rispetto a tutti gli altri integratori
assunti per via orale, 1a?? a??IV Therapya?e consente un assorbimento immediato delle sostanze e dei
principi nutritivi e anche una massima idratazione. In Medicina Estetica ed Antiaging, aiuta a ridurre gli
effetti dello stress ossidativo sulla pelle — in particolare sul collagene — e fornisce le vitamine, i minerali
e i nutrienti vitali necessari per aiutare a riparare i danni cellulari e ripristinare gli equilibri omeostatici
(ndr: la capacitA di autoregolazione degli esseri viventi per mantenere costante 'ambiente interno
nonostante le variazioni del’ambiente esterno). Il trattamento A" in grado di attivare risposte biologiche
di rigenerazione tissutale con lo scopo di prevenire o ridurre i segni del tempo che passa, migliorare
la??elasticitA dei tessuti e del colorito. La terapia offre al paziente una soluzione ulteriore alle
condizioni cliniche associate al processo da??invecchiamento.

A Come si svolge il trattamento?

Dopo una??attenta anamnesi da parte del medico e dopo aver visionato esami clinici — in particolare
quelli relativi alla funzionalitA renale ed epatica, emocromo e vitamine — e raccolto informazioni
dettagliate sulla storia medica, le abitudini alimentari, la??attivitA fisica, lo stato generale di salute, le
preoccupazioni estetiche (come la??aspetto della pelle in generale). la disidratazione o
|a??affaticamento, viene preparata una flebo contenente la soluzione personalizzata in base alle
necessitA del paziente. La seduta, sotto controllo medico, dura 30-40 minuti, da ripetere con una
cadenza di due o tre settimane. Nei trattamenti da??urto: una seduta ogni sette giorni per almeno tre o
quattro volte. Si tratta di una tecnica poco invasiva e che a?? dopo i controlli effettuati — non richiede
nessuna preparazione per il paziente.

Che cosa contengono gli a??infusia?e?
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Generalmente un cocktail salutare di varie sostanze, come vitamine del gruppo B, e C, NAD+
(biomolecola coinvolta nei processi energetici delle cellule), sali minerali, aminoacidi essenziali e una
combinazione di antiossidanti che aiutano aA combattere i segni della??invecchiamento e a ridurre le
rughe. Inoltre, la terapia endovenosa, puA2A sostenere il sistema immunitarioA contribuendo ad una
pelle piAl sana e ad unaA migliore resistenza da infezioni e malattie croniche. Comunque per quanto
riguarda le sostanze da iniettare, 1a??ultima parola spetta al medico che decide in base alle esigenze
individuali.

Ci sono rischi o controindicazioni alla?? IV Therapy?

Parliamo di una metodica ben tollerata dalla??organismo. Solo nei casi di insufficienza renale,
patologie cardiache o della pressione sanguigna, anche se si tratta di nutraceutici (vitamine, minerali e
altri composti biologici) sarA il medico a stabilire la??opportunitA o meno di sottoporsi a questo tipo di
terapia al fine di evitare 1a??insorgenza di effetti indesiderati o collaterali. EA?? importante ricordare
che 1a??IV Therapy non A" un sostituto di una dieta e di uno stile di vita sani.

Dottor Tartaglini, per concludere, in base alla sua esperienza,
guali sono le sue considerazioni sulla??1V Therapy?

In una??epoca in cui siamo soggetti agli effetti della??invecchiamento e agli abusi della societA
moderna, 1a??IV Therapy offre uno strumento efficace per aiutare a riparare e ripristinare i danni
biologici naturali e causati dallo stile di vita della??individuo. IA ritmi della vita odiernaA ci impongono
di essere costantemente al massimo delle nostre capacitA : bisogna essere dinamici, efficienti e precisi
senza mai risultareA stressatiA o stanchi. Per questo motivo, la maggior parte delle persone che
richiedono un trattamento estetico non hanno solo la necessitA di sentirsi 4??piAt bellea?e o
ringiovanite, ma sono anche alla ricerca di uno stato diA benessere a 360A°. | programmi di questa
metodica sono una pratica medica rapida e valida per aiutare a migliorare i danni causati da una
cattiva alimentazione, dai radicali liberi e dalle lesioni causate da radiazioni UV e dalla?? inquinamento.

Info: Dottor Dario Tartaglini — Direttore Sanitario BETAR MEDICAL — Studio Polispecialistico di
Medicina e Chirurgia — Via Melzi Da??Eril, 26 — 20154 MILANO — Tel. 02/36684785/6
info@betarmedical.it — www.betarmedical.it
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